Lieu du stage : Dialogue corporel et polyhandicap
18 chemin des Marronniers

38000 Grenoble
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En voiture :

Vous êtes sur l'A 480 (axe Lyon/Valence (( Gap/Sisteron)
Prendre la sortie 3A : Grenoble centre 
Aux 2èmes feux, continuer tout droit sur le boulevard Joseph VALLIER
Au croisement de la 6ème rue, prendre à droite : rue André Rivoire
Au 2ème croisement, prendre à gauche : chemin des Marronniers
La salle se trouve au numéro 18, sur la droite, au rez de chaussé. Un panneau YOGA en indique le lieu.

Transports en commun :

De la gare SNCF, prendre le Tram A : direction Fontaine La Poya, descendre à l'arrêt : Alsace Lorraine
Puis prendre la correspondance avec le bus ligne 1 : direction Varces République et descendre à l'arrêt : Péguy

A la descente du bus, continuer à marcher sur le boulevard et prendre la rue à droite : Chemin des Marronniers. Remonter la rue jusqu'au numéro 18, un panneau indiquant YOGA marque le lieu de la salle, qui se trouve au rez de chaussé. 
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